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 :المُلخص

ي  م ادبببااي واةااببب ة دببب دل ال تبببب ل دا بببش ال تاببب ة ال  ببب د   و   ببب   وببب ا   و  ببب  ت دول العببب ل  أصببب    نا دببب  أ  بببب  تببب له ااما  ببب 

  وقتببب ر   دواببب تقتبببت  تابببه الل ببب  وال ببب ا   وذلبببه و بببا   سببب  ت  ت ة بببن الم بببنتا ة واال ببب تت ة المبببه د تابببت لتببب ل الاببب د والا ماببب    بببش  

ي   ود ابببتا  عابببو دببب دل لتببب ل الاببب د والا ماببب  ه طببب د عبببال فبببالاولببب  الا ببب د  ابببه ا  ببب ت المبببه المامببب   لبببو ابببًا ال ببب    والبببً   ببب   اببب   

   بببب    الم ابببب  فببببه -لتبببب ل   دابببب  -  بببب دةاة لم سببببتل دبببب دل ال تبببب ل دا ببببش ال تابببب ة ال  بببب د    بببب   أاا بببب    بببب دةاة  ت بببب د  الع بببب اتت ة 

  ة ال تاببب ة ال  ببب د  فبببه الابببا  الا ببب د  عابببه  سبببم  وف بببر وةصبببا ابببا تالا ماعببب ة ال  ببب د  و ببب ةل ت ا بببل الع ببب    وذلبببه و بببا  

 ف ش.  و ل ث   ع دل ون   اا س   الا    وت فت  وتا  ل  د  أالا  وةاة  الس نت   -ولال ون ت   الاما ا  فه  ا لت  

ضببب  العببب   ة ال لبببًا ت بببا  ال ةقببب  ال   تببب   لبببو ونببب    اببب ذ  قتببب ر ت  تقبببه فبببه  طببب ة  ن  بببه لقتببب ر دببب دل ال تببب ل ال  ببب د   بببل  ن ببب 

ؤ  ةتبب ر  وت نببه الا ماعببه  ال ضبب  وال ببع ة و لسببع دل   وذلببه  ببل  ببمل المعبب   عاببو  ابب ات   صنبب اة دبب دل ال تبب ل وت ببنتا   وق واتم بب  لاق

 اتتببب  المبببه طببب ل القتببب ر الالمااببب  وت ادبببا الان ابببل  ن ببب  لا  لببب  الا ببب د   ووضببب  وعببب  الاببب و  الن  دببب  والل ببب اة اادان ق ببب   قادببب  ل

 و بببًله ت دتبببن    فبببه ثببب ا  و  بببااقت  القتببب ر أثنببب   عااتببب  القتببب ر  و بببل ثببب  دسببب عا فبببه قتببب ر وتقتبببت  تابببه الا ببب دةاة والل ببب  المنا دببب  تسببب

 الال  تل والا ااتل ق ش ال  وع فه صت غ  وت ات        / ت ستل الق ت   ن    ال تا ة ال   د .

 

 اس جودة الحياة.قي -قياس جودة الحياة الحضريةالكلمات المفتاحية: 

 مقدمة

الالماا     الم ا  الً  د ادن دول الع ل  فه تنات  الا ماع ة العا ا ت  لتت فق  فه ا عا ل المناتًد     ا  ا  فه تا عش العن ص  المنا د  

تن   للا   أفب اد الا ماب   الا د/ال ا عب   لم  دل   ما  دمات و  دل ال ت ل  والً  دعم   الا د و ل ث  الا ما  ألا أا  عن ص ا   فماه الا ماع ة 

لا د ب  ل بً  وتا ت  المت د ت    فإذا ل  ت قق الا د   ل اق  م    أص    المنات  ق ص ل وعب د ل عبل ت قتبأق أابااف    وو لمب له تعم ب  ادابم ا ةاة ا

 المنات  اه  اااة لاا اةد الالماا .

دل ه تمسبببب وق فببببه   ا بببب  الم ببببنتا العبببب لاه ل بببب دل ال تبببب ل و صنبببب اة اببببع لببببًله اصبببب    البببباول عاببببه الاسببببم   العبببب لاه والع وبببب

ي و لاةااببب ة وال  ببب ة المبببه ت بببم  وقتببب ر دببب دل ال تببب ل فبببه   ببب ل    ببب   الابببا  والم اببب ي و لتببب  عببب ة   فبببه الا ما  اطنت ببب   لتببب  تببب له ااما  ببب 

ي  ن بب  دابببم ا ل     بب  المنا دببب   وذلبببه  ببل  بببمل وضبب  الست اببب ة  لببب ده لمقبببا  الم ن والل ببب  العا ا تبب  الا ا  ببب  لاع بب  واالعا ا تبب   ابببعت 

ع قتببت  ادوضببب الببً  وصببا   لتببن  وواضبببعتل الم بب ةح السبب وق    ببش ال صبببا والم اتببش البباات  والاسبببما   وذلببه لا قبب   عاببه أاببب  الا بب مة وت

 ا ل الع  . وتا  عا ا ت  و  ةل ت  ال   د  الق تا  و  ةل  سما ل  لم قتق د دل ال ت ل ال   د   ف اد   ماع ت    و ا  ت فت 
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 المشكلة البحثية

 -لاه  ق ببب  الاصاسبببب ة وال تابببب ة والا اصببببا ال  بببب د   نبببب ا  قتبببب ر دبببب دل ال تبببب ل عاببببو   بببب ل واابببب  وذلببببه عاببببو الاسببببم دتل  العبببب 

وفقيببب  ذلبببه و  ود زال انببب ن  ن  تببب ة غتببب   م افقببب  و  لبببال عابببو  تاتببب  عااتببب  القتببب ر  قت اببب  الا ابببه   ووضببب   ن  تببب ة و   دببب ة ل ببب ل 

 الاصن اة المه تع ت د دل لت ل ا    الان طق ال   د .لعاد  ل 

و الآ  قتبا  د أ بن  ب زال  لب لم  تش ل ن  ل ض  ال  د الا    ل ب دل ال تب ل   2017 وفه  ات ذاة الست ل ن ع  الاول  الا  د  فه ع   

 صت غ   ن  ت وض  ل تا ة ال   د  الالماا    ا  دم ال و ا ذ  أو ط دق  لقت ر د دل ال ت ل دا ش ا  الا  ا  اه عا  ود د أوو ًا   ا ال ت غ   

لمناتب  اوفعب ل لل ب   ل ن    ا ذ  قت ر ت  تقه  و ل ث  قت ر  ا  ال ض  وال ع ة و لسع دل  ف اد الا ما  ت    تاه ال تا ة   ا  د قق تقتبت  لقتقبه

  ةاة  الس نت الا  و -  عاه  سم   ولال ون ت   الاما ا  فه  ا لت  الا  دوةصا اا ت ة ال تا ة ال   د  فه الاا  وال  ا   ال   د   وف ر 

 ودعم   دلتش  اتا لاا  ة تل فه عاات  الم ات / ص  عه الست ات ة فه ال    ال    .

 

 أهمية البحث

ل ا ماعه  وذله  ال ض  الع   ال:  لو ون    ا ذ  قت ر ت  تقه لقت ر د دل ال ت ل ال   د   ل  ن  ة الناحية العلميةت د  أاات  ال     ل 

 ط ل القت ر الالماا  وت ادا الان ال  ن   لا  ل  الا  د . و ن ق    مل ةؤ   قاد 

اة  الا  وة -لت  :  لو ت  تق  ا ذ  القت ر عاو ال تا ة ال   د  فه الاا  الا  د  وعاو ولال ون ت   الاما ا  فه  ا العمليةو ل الن لت  

 ب   دا به لال  وع فه تنابًا  أو ت ب د  القب ت   ن ب   و با  ت نبتا ل ب  ادابم ا ةاة الا د ب  فبه ابًا ال ب   وال صب ل  لبو  اب ذ  الس نت  ق ش 

 المت د ة الا ما  ودن ل ال ض  الا ماعه.

 هدف البحث

ل  ن ببب ة  ببب  الالمااببب  فبببه الم صبببش  لبببو دلتببب  تسببب عا فبببه عااتببب  قتببب ر دببب دل ال تببب ل فبببه ال تاببب ة ال  ببب دال تتسبببه دما بببش ابببا  ال  ببب  

 تببب  ةصبببا  بببا  قببباةل ال تاببب  ال  ببب د  عابببو تا بببل ثببب  و ( قيااااس يقبيقااايModelبناااام نماااوذج )وذلبببه  بببل  بببمل  ال ضببب  العببب   الا ماعبببه 

 ل   د .اتس عا فه ت دتن الال  تل والا ااتل ق ش ال  وع فه صت غ  وت ات        / ت ستل  ال تا ة و ًل المت د ة أف ادا   

 الهدف الرئيسي مجموعة من الأهداف الفرعية:ينبثق من  -

   ت ضتح الاا ات  ا ا ات  الامعاق  وا  وة وأااا  د دل ال ت ل ال   د  و صن اة تقتتا. 

  اامنم   وون    ا ذ  القت ر الم  تقه لقت ر د دل ال ت ل ال   د  فه الاا  الا  د. 

    وااسا ة الم ود  ل     ق ف  ع   . ن ق   ط ل قت ر د دل ال ت ل أاااف    والمع 

 ا ببب ة   وضببب   اببب ذ  لان   ببب  ل ببب د  تببباع  وتسببب ا  فبببه ونببب     ماببب   مببب ا  دبببنع  و ببب دل ال تببب ل  ببب  تببب فت   تببب ةاة دادبببال تعببب ز ال

 الا ماعت .

 المنهجية

 بب   عابببو   و لقبب   الل و بب ش عبب  تعماببا ال ةقبب  ال   تبب  عاببو الاببن    اداببمق اته/ الم اتاببه  لامعبب   عاببو الاابب ات  الع  بب  ل بب دل ال تبب 

ا  لببب  ن ابببل  ن ببب  ل اببب ات   صنببب اة دببب دل ال تببب ل وت بببنتا   وق واتم ببب  لاقتببب ر  وت نبببه ةؤ   قادببب  لان ق ببب  طببب ل القتببب ر الالمااببب  وت ادبببا الا
ن  دببب  و  الالا ببب د  والابببن    ادامن  طه/ادابببمنم ده  فبببه صبببت غ  وونببب    اببب ذ  القتببب ر الم  تقبببه  وذلبببه  بببل  بببمل وضببب  وعببب  الاببب 

 ه.والل  اة ااد اتت  المه تس   فه ث ا  و  ااقت  القت ر أثن   عاات  القت ر  ودم ح ذله  ل  مل ات ش ال    الم ل
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 مفهوم جودة الحياة .1

ا ات   ع ال  د ة ا ق ص ل عاو تع ت    تل الا د  ل الن ت  الق  ه اادا له أو الن ت  الا اه اادا له  وان ل  تعا أااا  تنات  الا ماع ة 

...    تاةدل  صب    لن وةف   سم ت الاعت   وتقاتر الاق  و    ال ف    وش تعات اًا  ان  لو ت ات   ت ةاة ا ف اد والً  د ت   و لقاةاة  تعات  

    وذله و غ     لعتش ل  د ة الع    وال  د ة الست ات   ف ش ذله دصدت فه الن  د   لو تا تل ا ف اد  ل صت غ    ع ال ت ل المه د لو د  ل  طمل ا

 [.1] ل  مل  لااة  قا    عت  فه  ن  ة المنات  فم دن    لو المنات  واع ل عل د دل ال ت ل

ل الن اله الناست   الست  ل دت     ش: الت د ة وا ااا  الل ص  و لا د  والمه د قق  ع   ذاتبن  د أ ن    ت ات   ا    المنات  لت اش العادا  

 بالتش عابو  - وطا ل تن...  لخ   ض ف   لو ا ااا  ادقم  دد   أدت ذله  لو تتتت  ا    المنات  ال   د   ل    د  ن  ع الن اله الاست ل دت  لاا د

ي  -وص لن  لو  سم ت  عت ه   د    لو  ا    المنات  ال   د  ا وا   والً  دب ت   و ب دل لتب ل الاب د وإنب  ع ل د تبن الاست ل دت والسبت  ل دت   عب 

 [.2]ولتت لت تن الاست ل دت  فق 

  ابب  ابب ق دم ببح أ    ت بب اة المناتببب  تما بب ة لبب ل اا سبب   الببً  دا بببش لببتت فقبب  الا بب ن لامناتبب  وبببش وابباف   ا ا اببه  و ببًله تعببباد

 ة دع ل  لو   أدت  لو ظ دا اددما عت  واا س  ت  وال ق فت  لامنات   لو د  ل وعاا  ادقم  د   أث ة تاه النمت   عاو  ال ل    اح المنات    اأوع 

 ل المه ال ض  و ل تو  ا    دادا د  ا ا وع د الالماا  ا     ة وقاةاة الا د  ل   لت   و ل   لت  أ  ت ل  لن واةد  ع دل  عاو السع دل وال ف  

 Quality of Life [3.]   ود دل ال ت ل  Well being  المنع   welfareدعت     والمه أثا ة عل ظ  ة    ا  ة أ  ت   ش ال ف    

ي  ا ات  و ا تتح د دل ال ت ل  وأ    لتس     د ت قتق ال  ول وال ض  ال ظ تاه  فقا أص ح  ل ال  وة  أ   عا  أ اسن  وأف اد الا ما  عا   

أوا   السمتن ة   وش أد   ت قتق الم از  فه الاع دت  والا  وة ال ول  ت  واددما عت  ل ش نلر  فقا واأ  ا    د دل ال ت ل د  ً     من فه الع ل   نً

  نً وااد  أز   ال تا   وت  أاملا ن و   ف  وتل  مل  ه العا   السا  ت   والاسا لتل ال    تتل  والا ااتل ال   دتل وغت ا . 

 

 يعريف جودة الحياة .1.1

المه ااما  و ض  تع دا لأ  د دل عاو ال غ   ل ذله الماا ش وتل  ا    " د دل /   عت   ال ت ل" والاا ات  ذاة ال ا  ان ن ز    ن  دوت ة 

لقت / اادةان     عت   ال ت ل   ن    ل د  ول تع دا  ا    د دل ال ت ل  نلمل  و از    تم انن د دل ال ت ل ال تال    ش السع دل/ ال ض / ال  ول/ ا /

لمعات / الس ل/  لخ ...   وث ل   تع   د دل ال ت ل و  ش وأدوت ة أ  ىمع   د دل ال ت ل  ل  ن  ة ادما عه دمعاق و لاصن اة اددما عت   ال   / ا

 .غت     ن   ل  مل ت ادا الع ا ش المه تصث  عاو د دل لت ل الا د و ل ث  الا ما 

و    ال    عاوا   دم   لق :وفيما يلي نستعرض يعريفات جودة الحياة في محاولة لتحليل يقورها الزمني واهتمامها بقضايا الفرد والمجتمع

 .أا  تع دا ة د دل ال ت ل ال  دةل  ل العاا   والان  دل والاصاس ة وال تا ة الاولت 

عبارة عن المكونات الفيزيقية والثقافية التي يتصل بالحياة الجيادة   لت  دع   د دل ال ت ل و     "Jean-Guttmann) -ع    د   د تا  

وتعنو أ ن د ل أ  ت    د دل ال ت ل ذاة د ذوت    ص  للأف اد  ت    فت    عنو ال ت ل ال سن  الا قق  لا ال   ".أو الرديئة والبيئات الجذابة المحيقة

 [.7]وال    

"   ا  أوضبح أ  دب دل مسمى ذايي يشير إلى الرفاهية الاجتماعية والبيئية التي يعيش فيها الانسان ا    د دل ال ت ل و  ن "Liu) -ع    لت 

ي  ول ل   دةاي    ت ش ل ل  ااال ت ل تعنو  ن  ع و لنس      ف د   ا ع  الا  لل أو ال  د ة  المه دعا الا د وعا  ن  ع   أو ت فت ا  اعتااي أو ةاضت 

 [.4]ل ً  ال  د ة  لو ل ل  اان  ع ال او

خار  مثال ادية، بل في جوانب الحيااة الأالرفاهية ليس في الجوانب الاقتصد دل ال ت ل عاو أ    "Glatzer & More) -ع    دمت ة و  ة

 ا بل ال ضب  لب ع  دو". وا  دعنه أ  د دل ال ت ل قا ا مقا   بل ال ف اتب  ادقم ب دد   لبو ال ف اتب  والسبع دل الإسكان والصحة والعلاقات الاجتماعية

 [.8]ال ت ل   ش تام  الا د و    دتال

ي  هي إدراك الفرد لوضعه المعيشي في سياق أنظمة الثقافة والقيم في المجتمع الذي يعيش : ف   د دل ال ت ل م1998 لان ا  ال    الع لات ط ق 

 [.9]فيه، وعلاقة هذا الإدراك بأهدافه ويوقعايه ومستوي اهتمامه

صائص مثل ل خالأدوات المادية وغير المادية الحقيقية للحياة والإدراك الحسي لها من خلاد دل ال ت ل عاو أ    "Koehler) -ع      اا 

 [.10]الصحة والبيئة الحية والمساواة والعمل ... إلى أخره

 

ان فجودة الحياة حالة مستمرة ومتصلة من التكامل بين بنام الانسان بمعايير الصحة والسلامة على المستويين الجسديوالوجداني، وينمية المك

 والمعنوي.بأهداف حضارية يعظم مفهوم الاستمتاع بالحياة بعنصريها المادي 

 

 جودة الحياة الحضرية .2

د  بب  ا نبببل خ الالمااببب   داتاببب  عبببل أنببت    لمااببب  فبببه  ابببت الاادنببب ر ولمبببو عاببو  سبببم   ال تاببب  ال   د  تسبببم تل ل ببب  و ببب االماا 

 لمن ع المت د ت   الاعت ت .

شاكل راضايوا عنهاا ب لتقايم فيهاا أباداو لاو لام يكانلدينا دليل قوي على أن المدينة يسعدك؛ لأنكلم يكان لت  دق ل الاتاس   الت    ه  اق اط  " 

 [.11]" أفضل

   ال غ ببب  فبببه ت سبببتل دببب دل ال تببب ل فبببه   ببب    عبببتل أو ل بببلر أو   ا عببب   عتنببب  ابببه   ببب ة ااماببب   اببب   لاال  بببتل والا بببااتل 

 د و لسبببع دل وال ضببب  عبببل ال  ببب دتل  فاببب  دعبببا ت سبببتل دببب دل ال تببب ل فبببه ال تاببب ة ال  ببب د  أو الابببا   سببب ل  وسبببت    ول بببل أص   بببع ة الاببب

 لمابببا الق ببب د  ال  ببب د   عابببه اببب تملا  ل  المنقبببش ال  ببب    ودببب دل ا  ببب  ل الع  ببب   وعاالببب  واببب  ل  ال صببب ل  لبببو اللبببا  ة والا افبببق 

وا  بببل  ف بببمي عببل الق بب د  اددما عتببب    ببش لا دبب  ال بب   الع  ببب   وتبب فت  السببم    ال  بب د    ببل أدببش تا تببب  تنبب ع ادلمت دبب ة والم قعبب ةر

وتع دببب  المنبببب ع وال  دبببب ة ال ق فتبببب   وزدبببب دل      تبببب  وصبببب ل ا نببببل خ ذو  ااع قبببب   و اضبببب ف   لببببو الق بببب د  ال تاتبببب    ببببش المبببب ا  الانبببب ظ  

ال  تعتبب  الا اتببب  و ع  ابب  ال تاببب  الا اتبب  وببب لم ا  وةع دبب    بببش ابببً  ادلمت دبب ة وال غ ببب ة أصبب      ابببن   ببل أدبببش  سببمق ش ل ببب   أف بببش 

 الا ما . ف اد 

 ري الاااذي يهااادفالتصاااميم الحضااااابببمن ديا  لبببو المعببب ةدا الابببً  ةل اببب وقي   دا بببل اابببمنم   أ    ببب اح دببب دل ال تببب ل ال  ببب د  د بببت   لبببو 

 .إلى يحقيق استدامة التنمية مع احترام جودة الحياة الفردية والجماعية
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 جودة الحياةمجالات  .3

 -  :  ل ولتت ال ال ت ل وط ل تقتتا     ل ق ش الان ا ة الع لات  عاو ا تش الا  ت ادا اداما   فه السن اة ا  ت ل وق  د  د دل

  (Index Development Human) ا    الام أال لام أ ةاا أس  ه ألا و ا   -1

  Social Development Council-Ontario ن ا ة الا أ ل اددما عه   ش   ات المنات  اددما عتأ  و  مأ ةد    -2

 (.Jacksonville Community Council-Inc)الا ما  ال  ه   ش   ات   ما  د  س  اتش  -3

 (The Federation of Canadian Municipalities)ااداةاة الا اتأ  و ل     ة   ش ات  د ال ااد ة ال ناد   -4

لتببببببببببببببببب  تما بببببببببببببببببش أااتببببببببببببببببب  دةااببببببببببببببببب ة دببببببببببببببببب دل ال تببببببببببببببببب ل فبببببببببببببببببه تت تببببببببببببببببب  ااما  ببببببببببببببببب ة عادبببببببببببببببببال ت ببببببببببببببببباش 

د  ال تا  ا ما    وق  الا  ل اددما عه/الناأسه/ال    /ادقم  د /الم ةدله/ال ت افه/ال  ه/المعاتاه/عا  دةاا  ال  دا  /العا ةل/النقش/الان  /ال

 والمس دق فه    ل الا  وع ة الم  ةد .

 

داما    م دم ادا اة ت م  وقت ا    فاه الق  ع ال  ه   مت   لًله أص    د دل ال ت ل   ا  لا  عاداي   ت اي  ل الان ا ة فه  لماا الق  ع 

و ح الا    وعاومع دا ال    و لاا    ال اا  واعنو اد ما ل ال ا ه والًانه والناسه واددما عه  أ  أ   ا    ال    ا  أ     ل    د غتأ 

ي أ  الن اله ال  ت  ت اش أ     ل الن اله  ال غ   ل أ ن      والا ول نن د اش الن اله الناست  والا دد   و ل الاع و   مب   تل  ت     ب  ااد  

و ًله  لس ر و ل ا دع  ن    العمقأ ة اددما عت  وال تا  ال  ت  الآ ن   وذله وم قتق ظ و   عت ت  دتال ود ن   وادةتق  و لأ عه السا  ه واد

 [.12]الن اله ال ولت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وع د   ن  ت  وتل اتا تش اًا الاا    الت    والاعقا وعمقف  دل ال ت ل ال   د   ا     معاد المل   ة و ا     معاد ا وع د  د ل أ  دم  

عب ة ود دا بل    ل والا ما ا  أ  د دل ال ت ل ال   د    ا  اه  مت   لاعمق  وتل تاه ا وع د وتلماا اً  العمق ة ودم  ت اداا  وفقي  للأ الالماا ر

 [.13]والا فق   ول ل  ل  مل العمق  وتل دات  ا وع د لاا د أ  دا   د دل ال ت ل ال   د  لا     عتل  ل  مل وعا

  ب  لمه تعم ب  ا واامن ديا  لو   ادع  ا دوت ة الس لا ذ  ا   دا ل ااملمخ ا ع  أوع د ةتتست   تس   فه ت قتق د دل ال ت ل ال   د   وا

ي وتم ال  ش  ل: د دل ال ت دد / الست ابت   سبت / ادقم ب  ل ال   د   ال تات / الا دد /اددما عتب / النات ثت اي وفع لت  فه د دل لت ل الا د والا ما   ع 

 .ود دل المنقش ال     

 

 مية لتحسين جودة الحياةالمؤشرات العال .4

 ال ق فتب       ا فه الس       ة   تعّ ز ت ادال  ت ةا واام ااة لاع  المز   ال تا  ال   د  الان     تعنو  صن اة د دل ال ت ل وم  د 

 الن بب ط تن دب وال ظب تا  وت لتبباوالا ماب   الاب د لتب ل تع د دبب دل فبه تسب ا  المببه الامتاب  ا  ب ت ا   ب    لببو  ضب ف  اًا وال د ضبت  والم فت تب 

 :[5]ا و      وع  الاصن اة الع لات  لم سل د دل ال ت ل  ا  داهد ات  تفه اًا ااط ة   وادقم  د 

 صب دةعل "ولبال ت ب دل الاعا  ب ة ادقم ب دد "  :وا  صن ابن  العايش لقابلياة العاالمي التصانيفThe Economist Intelligence 

Unitوالمعابت  وال تاب  وال ق فب  ال ب ت  وال ع دب  ادابمق اة تقتبت  ون   عاو فت   ال   د  ال ت ل د دل لسل دول  140 فه الاا    ود نا 

 .الم مت  وال نت  وال د ض 

 ميرسر  سح/ Mercer واللا  ة ال ق فت و واددما عت  وال تا  الست ات  النقش:الآتت  ال  ا ل عاو ون  ي   ادن 231د نا  ال ت ل:والً  ل  دل 

  د ضت .وال ق فت  وال الم فت ت  وت ف ال ا تش والس ل ال  تعت  والمعات  وال تا  والاااةر ادقم  دد  وال تا  وال    الع   

  مونوكاال مجلااة ق تابب /Monocle  ونبب  ي  مقتببت ال  ود بب   العبب ل  فببه الاببا  لااعت بب  أف ببش  ببل 25 ت بب  اببن د  ق تابب  ال تبب ل:واه لببنا 

 والم ببببات  الاعا ةدبببب  وال بببب دل ال  تعتبببب  للأ بببب  ل ال صبببب ل ال تاتبببب  و     تبببب  والق بببب د  العبببب لاه :ادت بببب ل الآتتبببب  ال  ا ببببل عاببببو

 .لالا  دة الست ا ة وت  د  والمس  ح والا  ع  وال ق ف  وا  ل وال  دا  ووتا  ا عا ل ال  ت  وال ع د  ال    

 ي  دولبببب  155د ببببنا  :والببببً 2017مؤشرالسااااعادةالعالمي  ول دبببب  دالآتتبببب : الاسبببب  عاببببو ال  ا ببببل ونبببب  ي  وذلببببه السببببع دل لاسببببم د ة وفقبببب 

 .والع    اددما عه لاا د والاع  الا اه الن ت  و دا له الام ق  العا  و م ا  اد مت ة

 

 مؤشرات جودة الحياة منهجية قياس  .5

   ذاة دةد ة تقُ ر د دل ال ت ل ال   د  وا ا ع   ل الاق دتت ال ات  والن عت  تساو الاصن اة  و  ا ع   ل  ا مة المقتت  تساو  ع دت

 [.14]و ت  تساح وقت ر أدا  ال تا  الا نت  الامعاق  و ش  عت ة

 مفاهيم مؤشرات جودة الحياة الحضرية. 1.5

 الحضري الاجتماعي البيئي الاقتصادي
النفسي 

 القبي
 السياسي

مجالات دراسات جودة 

 الحياة

 ن ش  3  د ضح: الق  ع ة والا  دة الع    لاةاا ة د دل ال ت ل.الا اة: ال  ل   2021.
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ر الاعتب ة. الاصن  ا   عت ة  أو قتا    مق   والمه د اد / د ف    عا   ة  ت ا  ظ ا ل/ ل ل /    ل/  ن ق   تم ش و  ةل    ن ل وقتب 

   ل الا ما ووع  ةل ا     صن اة د دل ال ت ل اه ط دق  لقت ر لت د  الا ما   لت  تع تن  الاصن اة  عا   ة  نا ا  عل ق  د  د تت   ل لت

 :[15]د ل أ  دم ف  فه الاصن     تر/ ت اة د ا د    ل أدش أ  د    أدال  اتال وق وا  لماملاا  وذله عاو الن   الم له   ا

 :غنو الاعنوولامع ت  وعن د  وواو  غا    د ل قت ر الا    وال س ات  فتا  دمعاق ومتتت  ال  ا ل المه ت  ف      الملاممة. 

 :ة الاوةد الم اف  ال  ا   أو الم اف  فه وق   عق ل  وال  دل اال  تت  والعاات   و     ت  الم اد   القابلية للقياس. 

 :ال ض د وال س ط  وا  ل  الا   وادعم ا  الا ماعه. فعالية المعلومات 

 :ل  لو العمق ةأات عاات   أو   ا       الاع دت   أو لاود القتا  لامقتت   و     ت  اان ة التناسق التحليلي. 

الم قبببق  بببل ف لاصنببب اة لتسببب  أدواة    تتببب  ل بببت غ  أو وضببب  لاببب ل الا ببب مة  ول ن ببب  أدال  اتبببال لم ادبببا وةصبببا الا ببب ا  واقببب   و

اقمببب اد ن  القببب اة و لمابببا السبببتن ةد ا ة الام قعببب  و بببا    اق ببب  وت اتبببش الا ببب ا   وتمسببب  وا عاتم ببب  فبببه عااتببب ة المقتبببت   و قبببش ال ت  ببب ة وصببب

 ا ل الان ا  .ال 

 يصنيف المؤشرات الحضرية. 1.1.5

  ل ببببل ت ببببم  العادببببا  ببببل ا و بببب ة فببببه   بببب ل دبببب دل ال تبببب ل ال  بببب د  و لاصنبببب اة الا ضبببب عت   والبببب ع  الآ بببب  و لاصنبببب اة الًاتتبببب 

قتببب ر دببب دل أف ا   ضبببت  لا و ببب ة ا  تببب ل وببباأة فت ابببملاا    اببب عمتل  بببل الاعببب دت  الا ضببب عت  والًاتتببب   بببل أدبببش ال صببب ل  لبببو  مببب ت  

 [.16]ال ت ل ال   د 

 

 

 
 
 
 
 
 

 Objective indicatorsالمؤشرات الموضوعية .1.1.1.5

ابببه الق واببب  وا فببب اد ا ا ابببت    الاصنببب اة الا ضببب عت   لبببو  ل ببب تت ة  اتببب  لل ببب تر ال تاببب  ال  ببب د  المبببه تا بببه المت دببب ةتسبببمنا 

لسبببب نت   الاقتبببب ر ال اببببه والمببببه تمعاببببق وبببب لامتت اة الاسببببت  ل عاببببو دبببب دل ال تبببب ل    بببب  و سببببم   الا افق اللببببا  ة الا دبببب دل و لانبببب طق 

والاصاسبببب ة  عمدتبببب   ووابببب تش الم فت  ا   بببب   ادقم بببب دد  ال بببب تع   ووابببب تش النقببببش والا اصببببمة و صاسبببب ة تقبببباد  اللببببا  ة ال بببب ت  وال

لنابب  لبببتت ال بب تت  وأ  الق تابب  عاببو ت قتببق ا  ببل  ود بباو أ  أ  ببب الا ماتل و ببًا ال عببا ابب  ا   بب تتتل والعبب  اتل فبببه ا د بب ل المل ت تبب  واا

 .أف ش لا ت لفه لا ذاتن و  ا  ا  أدال اد  د ظ و   غ د 

 Subjective indicatorsالمؤشرات الذايية .2.1.1.5

   ابببمن داي لواببه الاصنبب اة المبببه ت ببت   لببو ل ببب  ااببما دل ا فبب اد  بببل   بب تر ال تابب  ال  ببب د   و تبب  تقبب ر  اببب  ل أدا  اببً  الل  ت

  دببم   ل  وعبب دل  ببا فبب اد واببع دت   لبب ل ال تبب قبباة اانبب  ع الببً  ت قببق للأف اد وت ببماش الاصنبب اة الًاتتبب  عاببو  قبب دتت لاا بب ع  و ببا  ةضبب 

 ة  ل  اابببم ت  لتببب  دبببم  ابببصاددف اد  بببل  بببم قت اببب    بببل  بببمل أاببباا  ال ضببب  أو السبببع دل فبببه الا ببب دة ال  ببب د  وال ضببب  العببب   عبببل ال تببب لر

 . ق وا  ...     ن ل عل  سم ت اع دت   ل ل  لماا د ا ل ال ت ل ال   د 

 

 الحياة الحضريةبنام نموذج قياس جودة  .6

 ا  فه ون ت   الاما الاا  الا  د  عاو ولالتُ    الاةاا  فه اًا ال    عاو ت ات  وون    ا ذ  قت ر ت  تقه لمقتت  د دل ال ت ل ال   د  فه 

   وذله  ل  مل عال   الش تم ح عاو الن   الم له. الا  وةاة  الس نت  - ا لت  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 صياغة مؤشرات جودة الحياة الحضرية .1.6

ل ال تب ل ا وعب د ال تتسبت  ل ب د  لبو   ا عب   بلالاةااب   ت صبا   لاةااب ة دب دل ال تب ل ال  ب د  وا ادع  ا دوتب ة وا طب  الن  دب 

ل  ب د  والمبه تسب   فبه صبت غ   صنب اة دب دل ال تب ل اال   د   والمه ناا  ا ع  أوع د أن ةة  لو عال د ا ل  لماا   بل ال تب ل ال  ب د  

 :وتم ال ادته

 ال تال فه ات ل ال تا  ال   د  ود ت   لو ت تا  الع ا ش ال تات  والان  ت  البعد الأول: جودة الحياة الحضرية البيئة.  

 

الحياة الحضريةبنام نموذج قياس جودة منهجية   

 نموذج نظري لمؤشرات جودة الحياة الحضرية 
 1  عااد النا ذ  الن     ل  مل ت اتش أوع د و ع دت  د دل ال ت ل ال   د 

 

 طرق قياس جودة الحياة
 ع    ا  ط ل قت ر د دل ال ت ل وت ادا ال  دق  الان ا   لاقت ر

2 

 

النظرية لعملية القياس الفروض  
 3   ا ع   ل الا و  وادعم  ةاة د ل   اع ت   أثن   عاات  القت ر

 الخقوات الإجرائية لعملية القياس

   ا ع   ل الل  اة ااد اتت  الام او   لم قتق ث ا  و  ااقت  عاات  القت ر
4 

 ن ش  5  د ضح:  ن  ت  ت ات  وون    ا ذ  قت ر د دل ال ت ل ال   د .                       الا اة: ال  ل   2021.

 .2020الباحث المصدر: أنواع مؤشرات جودة الحياة.                    : (يوضح4شكل )

 مؤشرات جودة الحياة

 المؤشرات الموضوعية

 

 المؤشرات الذاتية
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 د .الا افق ال  و  ود ت   لو ات ش و     ة ال تا  الا نت   وااملاا  ة ا ةاضه  واللا  ة البعد الثاني: جودة الحياة الحضرية المادية  

 الاسبماا ر  ش النقبش ال اب عه  ودنب قش ق ب د  ادت ب لت  ال  ب د   واابملاا   تب ةاة  معبادل  بل واب تالبعد الثالاث: جاودة التنقال الحضاري

 وتع د  ل    الا  ل.

 دل العمقبب ة  ود ببم  واةاابب  ال بب   ة اددما عتبب  وتن ع بب   والا بب ة   اددما عتبب  وت ببالبعااد الرابااع: جااودة الحياااة الحضاارية الاجتماعيااة  

 وال ااق ة وتل ا ف اد  و ا  الم او  والم   ش اددما عه وتن  .

 وتام    السع دل ت     ود م  واةاا   دةان وت اع ت   الاسمق ات  للأف اد و ا  ال ع ة و ل ض  وة الحضرية النفسيةالبعد الخامس: جودة الحيا

 ال   د .

 ادقم  دد  ود م  واةاا  المنات  ادقم  دد  فه ال تا  ال   د  عاو  سم   ا   البعد السادس: جودة الحياة الحضرية الاقتصادية   .  

  :ه صبن ع    ود ت   لو ات اب ة الا ب لت ال  ب د  و با  دعا ب  فبه الا ب ة   الا ماعتب  فبجودة الحياة الحضرية السياسيةالبعد السابع

 الق اة و ل    ال    .

    وة  صن اة /  ع دت واامنم   لًا  ل أدش ال ص ل  لو  ا ذ  قت ر ل  دل ال ت ل فه ال تا  ال   د        ل ال  وة  ت اتش تاه ا وع د 

 .د دل ال ت ل  و ا  المع   عاو    تقا   ال تا  ال   د  لما ت  المت د ة  سملا ت   د قق ل   السع دل وال ض  الا ماعه

 

   د ضح أوع د و صن اة د دل ال ت ل ال   د .1داول  

 مؤشرات ابعاد ثانوية أبعاد رئيسية
 بالمناظر والمشاهد الطبيعيةالاستمتاع  جودة البيئة الطبيعية البيئيةالحضرية  الحياةجودة 

 الراحة الحرارية الخارجية

 الراحة الصوتية الخارجية

 الراحة الضوئية الخارجية

 تقليل تأثير الرائحة السلبية

 استخدامات الأراضي المختلطة استخدامات الأراضي الحضرية المادية الحياةجودة 

 الاستخدام الفعال للاستعمالات

 والخدمات الحضرية المرافق

 الكثافة الحضرية الأحياء المدمجة

 شبكة الشوارع والميادين التصميم الحضري

 البيئة المبنية

 الإدارة والصيانة الإدارة والصيانة

 ساحات تجمعالمشاة إمكانية الوصول جودة التنقل الحضري

 الاتصالية

 شبكة المشاة إمكانية المشي وركوب الدراجات

 شبكة ركوب الدراجات

 تهدئة حركة المرور

 المواصلات العامة
 
 
 
 

 استخدام وسائل النقل العام

 خيارات متنوعة من وسائل النقل

 معدل النقل العام

 نقل عام مناسب

 تسهيلات عبور آمن

 الاجتماعيةالعدالة  الإنصاف والاندماج الاجتماعي جودة الحياة الحضرية الاجتماعية

 مجتمعات من أجل الأفراد

 التكامل الاجتماعي الترابط الاجتماعي

 الشبكة الاجتماعية

 المشاركة المجتمعية

 الوعي العام الأداء السلوكي

 حيوية البيئة الحضرية

 الصورة الحضرية هوية المجتمع النفسيةالحياة الحضرية جودة 

 استجابة التصميم الحضري

 الحفاظ على المواقع التراثية والتاريخية

 خصوصية البيئة الحضرية

 جودة العمارة بيئة مرضية

 جودة المشاهد الحضرية

 المستوي الاقتصادي للمعيشة التنمية الاقتصادية جودة الحياة الحضرية الاقتصادية

 تكلفة المعيشة

 مشاركة المجتمع في صنع قرارات المجالس الحضرية الحقوق السياسية والمدنية جودة السياسة الحضرية

 

 
 
 
 

 طرق قياس جودة الحياة الحضرية. 2.6

اسبت  ت ت   ف  ل قت ر د دل ال تب ل ال  ب د  و عم  ةاب  ألبا   ب دة دب دل ال تب ل عابو تقتبت  أفب اد الا ماب  ل تابم   ال  ب د   وا    عب ت   الن

ا وعبا +ات  ا     ا  د عش قت ر د دل ال ت ل ال   د  دمع   و  ش وثتق ال ا  لاا    ال ض  الع   الا ماعبه  والبً  تب  ت ب د   فبت واددما عت  

ي و ل تا  ال   د .  لتعُ   عنن و ل ض  الا زو  لت    أ      ااقت  واةت  ط 

 الا اة: ال  ل   2021.
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 ل ال   د    وفه    ل د دل ال ت[17]الاسملا     الانم  الاعاه المع دا الا اق لاا    ال ض  دم ال نع ة  اسه د ا  ا  ت  وق ت قع ة

ت ح الً  د    وتدع   ال ض  عاو أ ن المقتت  الاع فه لسع دل ال لر  ودم ال ت قتق ادلمت د ة الا دد  وا ااا  والم اع ة لااعنه القت اه  و

ي وتا عش    وتامن الا نت ال   ت عنا   تم اف  ف ص  ل    أو   ت   ص دح و   الا د د ل أ      1982  ع   Fried    وقا أ ا ف دتا[18]د له ااما   

 أ  ال ض  دا ش أ    العن ص  أاات  لم قتق ادامادل عاه د دل ال ت ل.

لاا ات  ا وعاو ذله فتا ل تع دا ال ض  ال     و  ن ال ض  عل دات       ة  ن     ال تا  ال   د   ودةت  ط ال ض  ال     و لا  ع 

ضاا عان ي الشاعور بالرفايقلب ضرورة الربط خلال التقيايم باين المشااعر الإنساانية المتمثلاة الن وع   ل ت ثت  ال تا  الل ةدت  الا ت   و ا س   عاتن  

رجات الرضاا لتعبير بادمؤشر ما بمستو  أهمية المؤشر لد  الإنسان، وعلى هذا النحو يقور المفهوم ليتناسب مع مقاييس جودة الحيااة الحضارية باا

 .الموزون

قتت  صن     لتت تت نتا ا اات  ل ش  صن      دق  قت ر ن تع  ل  دل ال ت ل  والً  د ت   لو أ  تقتت  ال ض  عل   وال ض  الا زو  دعماا عا

    بل أااتب   سب و   بمل  ع دلب  تم ب   د ف     ت   واةد  أاات  اًا الاصن  و لنس   لا لر  وعاتن فتبم  المع تب  عبل ال ضب  الاب زو  وقتاب   

 [.19]الاصن  وال ض  عنن

ي عاو  ا    ال ض  الا زو   ظ  ة العادا  ل  ق دتت د دل ال ت ل ال   د   ل  ن  ة ال ض  الا ماعه  واعمااة تاه ال اقب دتت عابو ت  تق 

 دةد ة ال ض  الا زو   و لر  ن   و لً  :

 The Quality of Life Indicator صن  د دل ال ت ل  -

  The Quality of Life Inventoryدت   د دل ال ت ل  -

  Comprehensive Quality of Lifeد دل ال ت ل ال   ا   -

  The Quality of Life Profileد دل ال ت ل ال ل ت   -

لا  فه الاسم Likert-type  اد  د دةد ة ال ض  الا زو  الاماق      قت ر النق ط Weighting Algorithmات    ش  قت ر      عا  

أول    1932" عب   Rensis-Likert  عاو  قت ر زوده ود   ف د   لتب  قبا  لت ب ةة "Likert-typeعاات  القت ر  لت  انماا   قت ر  ق ط  

 د د عل ال وده و ر الا د تقتت  ل    ف   الاقت ر ال وده  ةو عه  ااااه  ثا  ه   وتنا  الاقت ر الا د   ثمثه   ا اه  ا  عه   ودمات  الاقت 

ي عنا ت ادا  ت ةات    و اض ف   لو  س عات   اب   ف ب   فبه لبش   ب ا   ق    م ا      دال تس عا الا   ثتل  ا ف اد  و   د    ا أ    تاتت اي وعاق 

 [.20]الاقت ر

دتب   لاقب دتت ال وت قبق   بااقت   ل ب تت  و لاق ة ب  و  دعم   الاقت ر اللا اه أ    الاق دتت ا م  ةاي ودق   وذله ل د د  ق    م ا      دبال

 مب   دقب  تدب ة الاقتب ر ود م   اًا الاقت ر عاو المقتت  الم له  ال ف  الم    ال ف   ال ت دد   الا افق   الا افق  الم  ب    وقبا لب لن أ  زدب دل دة

 صتت ل   ا  دس ل  ع   ل وت م  فه اام ا ل المقتت . ع لت  فه ا مت ة القتا   لت  أ  الا ل وتل  ش دةد  والم لت  ل   د   

 ل ض  الا زو وفتا  داه ع    ا لتل وط ل قت ر د دل ال ت ل ال   د     ا مم  الاقت ر و     العا الاسملا  و ش  ن    اد  د دةد ة ا

 لا  أف اد الا ما .

 The Quality of Life Indicator[21]:مؤشر جودة الحياة . 1.2.6

دما عتب   عاو  ات    دة تم ال  د دل ال ت ل الع  ب   ال ب   وا دا   الناسبت  وال ولتب   ادFerrans & Powerلم    فت ا / و وة   ا

لتب  اب ا  دةدب ة     ق ط ل ش  ل تاةد  ال ض  وا اات    د أ  ا  ا ماا  فه قتا  المباةد 6وادقم  دد    لت  ت  ااملاا   قت ر  لت  ةة   ل  

ي لاسم ت ال ض   وتنا  دةد ة ا اات    2.5  +1.5  +0.5  +0.5-  1.5-  2.5-ل ض    ا ي  ت ع  ي ت  عاد  ي ت ت 1 2 3 4 5 6ت تت   ي ت عب  ي ت ب عاد  ت ب 

 لاسم ت ا اات  .

و لدرجاااة الرضاااا الماااوزون: جاااودة الحيااااة   درجاااة الرضااا * درجاااة ا وعلاااى هاااذا النحاااو وضاااعل المعادلاااة التاااي يحقاااق جاااودة الحيااااة يبعاااا

د الام اببب     ووعبببا  د ببب د ال ضببب  الاببب زو  ل بببش  صنببب  دبببم   د ببب 15: +15-لت ببب   الابببات الامببب د لببباةد ة ال ضببب  الا زو ببب   بببل  ، الأهمياااة

 ا ببل السببا ت  ل بببًا    لتببن لم  دبببش دةدبب ة داتبب  الا بب دة  لببو القببت  الا د بب   وتما ببش ال 15ال سبب وه الاُع بب  عببل  ببش   بب ل ثبب   ضبب ف  قتابب   

 فه: الاقت ر

 .ااملاا   قت ر ااااه د د م   عاو قتا     دال 

 . ا مم   ال ل القتا  للأاات  وال ض 

 

 The Quality of Life Inventory[22]لائحة جودة الحياة: . .62.2

ات   الاعل  المع العاش      ل لا ض    ما ا  فه  ال     الم ا  الًاة  ا ااا  والقت   الا ل  16  اًا الاقت ر عاو  Frisch-ط ق  ف دش

  بنتا ا ااتب ادوااع  الاس عال  ال ل وا صاق    ا طا ل  ا ق ةح  الان ل  الا  وةل   و ت  د دا  صن  والا لم نتا ال ض  و صن  أ ب  لم

 3  2  1  1-  2-  3-ت  ال ضب       قب ط لمقتب6   صن اي  وت  ااملاا   قتب ر  لت ب ةة   بل  32ل ش    ل  وو لم له الم ة دت   د دل ال ت ل عاو  

ي   وتنا  ااملا   قت ر  لت  ةة   ل   ي ت  عاد  ي . 2  1  0   ق ط لمقتت  ا اات   3ت تت   ي ت  عاد   ت تت  

و لدرجة الرضا الموزون: جودة الحياة   درجة الرضا * درجة ا  لت ب    لأهميةوعلى هذا النحو وضعل المعادلة التي يحقق جودة الحياة يبعا

    وتما ش ال  ا ل السا ت  ل ًا الاقت ر فه:6: +6-الاات الام د لاةد ة ال ض  الا زو    ل   

 .ااملاا   قت ر ااااه د د م   عاو قتا     دال 

 . ا مم   قت ر النق ط الاسملا  لمقتت  ال ض  وا اات 

 

 

 Comprehensive Quality of Life[23]جودة الحياة الشاملة: . .63.2

ات   ال       فه اًا الاقت ر عاو الاصن اة الا ض عت  ل  دل ال ت ل والمه تم لا  ل ا ع  أوع د واه  ال ف Cummins -اعماا  ال ا  

-ةد  ال ض   تس ش تا    ق ط لمقتت  دةد 7اا م دت   العمق ة اددما عت   ا  ل  الا    فه الم ا   الع اطا   وت  ااملاا   قت ر  لت  ةة   ل  

ي   وتنابب  ااببمعاش  قتبب ر  لت بب ةة   ببل   4  3  2  1  1-  2-  3-  4 ي ت بب عاد  ي ت ت 5  4  3  2  1   قبب ط لمقتببت  دةدبب  ا ااتبب   تبباةد  5ت تت بب  ت بب 

ي .  ت  عاد 
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و لدرجاااة الرضاااا الماااوزون: جاااودة الحيااااة   درجاااة الرضااا رجاااة ا * دوعلاااى هاااذا النحاااو وضاااعل المعادلاااة التاااي يحقاااق جاااودة الحيااااة يبعاااا

 :  وتما ش ال  ا ل السا ت  ل ًا الاقت ر فه الآته20: +20-  لت    الاات الام د لاةد ة ال ض  الا زو    ل الأهمية

 .اتس ع  ات الاقت ر و لنس   لا ض   ا  د  ش صع و  فه ت ادا الا ل وتل الاةد ة 

 . ا مم   قت ر النق ط الاسملا  لمقتت  ال ض  وا اات 

 

 The Quality of Life Profile[24] جودة الحياة الشخصية:  . .64.2

ال ل بت   الاسملا   فبه دب دل ال تب ل Raphael   لت  ط ةة الاع دل  الا زو   لأ Raphael-اعماا اًا الاقت ر عاو      عا  ةاف تتش

Quality of Life Profile.  وض  الاقت ر ثمة    دة  ال د د  اد ما    الامتا   

 ال د د Being.د    اسه  ةوله" دع ت  تا د    ال لر  " : 

    اد ماBelonging. عا ا ه  ادما عه    خ و لم ا  " دمعاق و ةت  ط ال لر و ل تا " : 

   الامتاBecoming. عااه  ت فت ه   ا  " د ت   لو ا      الان  ل فه ال ت ل الت  ت " : 

لاا     صنب اي  وتب  اابم54   صن اة  لًله الاقت ر د بماش عابو  6و ش    ل ف عه د م      ش    ل د م   عش ثمة    دة ف عت  

ي لاسم ت ا ا 5  4  3  2  1   ق ط لمقتت   ش  ل دةد  ا اات  ودةد  ال ض  ل ش  صن   5 قت ر  لت  ةة   ل   ي ت  عاد   ات  وال ض  .ت تت  

و لدرجة الرضا الموزون: جودة الحياة   )درجة الأهمية /وعلى هذا النحو وضعل المعادلة التي يحقق جودة ا  –)درجة الرضا  ( *3لحياة يبعا

اب  أعبات     وقبا اتاقب   ولبال و ب  دب دل ال تب ل و   عب  ت ة مب    بمل دةا3.33: +3.33-  لت    الاات الام د لاةد ة ال ضب  الا زو ب   بل (3

  ل بش "  لت  أدةد   سبم د ة ا ااتب  وال ضبRaphaelص   د دل ال ت ل     ق     " ااما ة عاو  ااة  ات ان اة ل ل المنات  والم قق  ل

 [.25] صن  عاو ط ل  قت ر  ا اه النق ط

 :في ضوم عرض مقاييس جودة الحياة يمكن إجمال الإيجابيات والسلبيات على النحو التالي 

 أولاو: الإيجابيات:

 الاعن د   الناست  واددما عت  عاو لا ا ا  .تات  المقتت  الا ض ع وامتامن لا  ا ل  -1

 دس عا الاقت ر عاو ت دا  ال  ا ل الا دد   لو د ا ل  است  وادما عت . -2

و   ب دة ظ    مل  قت ر د دل ال ت ل ال ل ت  الا   وتل ال   ل الاعن   وال   بل الاب د  لقتب ر دب دل ال تب ل  لتب  أ بن انبماش عاب -3

 تم ال ال    تل.

و: ال  سلبيات:ثانيا

 اةور.عاو عاات  تقتت   سم ت ال ض ر   ص     عا  ت ادا  سم ت دةد  ت ادا الاصن  الا –الا   ثتل  –قا تصث   اات  ا ف اد  -1

فبه  قتب ر  قا تامق  ال تا  ال   د  ل ع   صن اة المقتت   ا  د عش  ل ال عل  دةان أااتم   ودةد  ال ض  عن    وعاتن د باة اللابش -2

 ال   د .د دل ال ت ل 

 أغَاش تقتت  د دل ال ت ل ال   د  العمق  وتل دةا  الا  ة تل والمقتت  الا   ه  ال   ل الا د   لاعن  . -3

 ا ح ل  .الاق دتت الا ض ع  تقت  ال تا  ال   د   ول ن   تقا ع د ل عل ت ادا العن ص  المه ت م   لم ستل و سم ت الم  د  الا  -4

 ."Raphael"الدراسة التقبيقية )الميدانية( لمنققة الدراسة على مقياس جودة الحياة الشخصية، قانون وبنامو على ما يقدم ستعتمد 

 / (3 –( * )درجة الرضا 3درجة الرضا الموزون: جودة الحياة   )درجة الأهمية 

 

 الفروض النظرية لعملية القياس. 3.6

      لاقت ر  لت   اع ت   أثن   عاات  ون   النا ذ  لا ص ل  لو ط دق   ن ا الا و  الن  د  اه   ا ع   ل ادعم  ةاة ال     المه دم  

نب اة   ب د   ف لاصقت ر د دل ال ت ل ال   د   ال ع ة و ل ض  والسع دل   س ه  ق ت  فه    د  ا    عابو دددة وقن عب ة ق ب ل ا فب اد لا تاب  ال

  ن   أدال  اتال لم ادا وةصا الا  ا  واق .لتس  أدواة    تت  ل ت غ  أو وض  لا ل الا  مة  ول

ه    نه والا   لًا وداملمخ  صن اة د دل ال ت ل ذاة الما عش الا م ن  والمه تم افق أ       تا تمة ا ف اد   ف    ل الان  ة ال 

 الن   الم له: واه عاو، لابد من وضع بعض الفروض النظرية قبل طرح النموذج للقياس في أي بيئة حضرية بشكل عام

 

 الدراسة الاستقلاعية لقياس جودة الحياة الحضرية: .1.3.6

  ألا   و      مت عنا  د ا  الاةاا  ادام معت  لآةا  الس    ت    وتام   ال   د   وت  تق ا م  ةاة الم اتش اال  ته  ال ال وال   ة

 ذله دع   عل اةت  ط ضعتا لااصن   ودا ل اتل ذ الآته:  0.29-: 0.1-أو  0.29: 0.1 الاع دت / الاصن اة  لاع  ش ادةت  ط  

 القت ر دم  اام ع د الاصن اة المه  ل  تنش ااما  / ل  ت ل ُ اة   و ا      لاا   ثتل  الس       ا  د قق   ااقت  وث ا  -1

   .الا اه  ال  ل  الا  دد   وع  الاصن اة وا  دم افق    ط تعت  ال تا  ال   د   سم اف  القت ر  و م ا  ة الا ما   -2

 

 

 التحليل المكاني لمنققة الدراسة المستهدفة: .2.3.6

  تلمابا تام      د ة د دل ال ت ل   ا ع  ع     ل الاصن اة المه د تلماا      وة ال ق  أو وبتل ال ق فب ة  وعابو الب غ   بل ذلبه

 دم قا فق  دتا  ال   د   ف اد دا ش الا ما  ال الا   ا  أ  تقتت  د دل ال ا اات  النس ت  لالماا  صن اة د دل ال ت ل  ادلمت د ة/ القتا   وتل ا

 عاو ا اات  ودةد  ال ض   لت  أ  ا ما   ألا الاصن اة فه ال تا  ال   د  دصث  عاو  دةان ا ف اد لاةد  أااتمن وال ض  عنن.

والمبببه  ن قبب  الاةاابب   وعبب د دببب دل ال تبب ل ال  بب د  الام ادببال فبببه تعماببا  ن  تبب  تقتببت  الم اتبببش الا بب  ه عاببو ااببمنم   الاصنببب اة الا ددبب   -1

 دا ل ادامادل عات  .
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نببب اة قبببا دا ببل أضببب ف  ددببب   صنببب اة ودبباة فبببه ال تاببب  ال  ببب د  ولببب  تبب د فبببه الناببب ذ  الن ببب   لاصنببب اة دبب دل ال تببب ل  لتببب  أ  الاص  -2

 تلماا  ل         .

  لتببب  أ   تاببب  ال  ببب د وتقتبببت  دةا  السببب    لا -الا بببش وبببتل دةااببب   المقتبببت  الا ببب  ه لا  لببب أثنببب   عااتببب  تقتبببت  ال تاببب  ال  ببب د ر د دا بببل  -3

   . مع ةأ  الس تعم    ل الاةاا ة ال  نا  ل قتق   م ت  اام   ا  أ  دةاا  الم اتش الا   ه   اام   ل ع  ا  ال ع الاةاام   

 

 المستهدفة:قياس جودة الحياة الحضرية لمنققة الدراسة . 3.3.6

اةد ة ال ضببب  عنبببا قتببب ر دببب دل ال تببب ل ال  ببب د  وان قببب  الاةااببب  الاسبببم اف   بببل الاا بببل أ  وعببب  الاصنببب اة د ت  بببا المقتبببت  ال تبببا لببب

ل ةدببب ة تع بب  عبببالابب زو  لمع بب  عبببل عببا  ال ضببب  لااصنبب    د أ  الا  بببا  لااعتبب ة/ الا ببب ل العبب   المبببه تنماببه  لتبببن تاببه الاصنببب اة د  ببا د

 و ذله تام   الاةاا  الآته:ال ض   وعا

  دا له دةد ة ال ض  الا زو  لمقتت  ا وع د اه ددل  عاو ال ض  الا ماعه. -1

مة و ل تابب  دةدبب ة ال ضبب  الابب زو  لمقتببت  الاصنبب  اببه ددلبب  عاببو  تع د /ت سببتل/ت  د   الاصنبب   ودا ببل  ببل  مل بب  ت ادببا الا بب  -2

 ال   د . 

 

 الحياة الحضرية الخقوات الإجرائية لقياس جودة. 4.6

 تم  قت ر د دل ال ت ل ال   د  دا ش الم اع ة العا ا ت   ل  مل عال  د ا اة واه عاو الن   الم له:

 القت ر والاع د ل اال  تت . -1

 الاةاا  ادام معت . -2

 تقتت  الم اتش الا   ه لان ق  الاةاا  الاسم اف . -3

 الاسم اف .قت ر د دل ال ت ل ال   د  وان ق  الاةاا   -4

 

 الأول: القياس والمعايرة الإحصائية . الإجرام1.4.6

    دماقت اببببب  دل ال تببببب ل فبببببه ال تاببببب  ال  ببببب د  وإد ببببب د دةدببببب  ال ضببببب  الاببببب زو  لاصنببببب اة ال ببببب دل ال  ببببب د   و ابببببملاا  قببببب 

 Raphael.دق ن تع لقت ا  دلال ت ل       

 الرضا الموزون لكل عنصر   )درج أهمية المؤشر/ 3( * )درجة الرضا عن المؤشر - 3(

  الما دة   لا ض  الا زو  عاو   ا ع   ل الا  ودة ادفم اضت  وت قRaphael-ت  عاش دةاا   ل  تت  أولت  وت  تق ق      ةاف تتش

ي ل ش  سم ت تقتت    5  4  3  2  1  ف  دةا  الا   ثتل  الس      وذله و املاا   قت ر  ا اه النق ط   ي ت  عاد      ضح و اول ةقب  ا ا   -ت تت  

لا زو   ا  و د  د  م ا  ال ض  الاق  ل وت ادا  سم د ة دةد  د دل الاصن   ال ض  Critical Path   و ا  ال ص ل  لو الان نه ال     2 

  .6ودددتن اال  تت   و ل ث  تقتت  وقت ر  صن اة د دل ال ت ل ال   د    ا  ا    ضح و ل  ش ةق   

 

 

 د ضح  م ت  قت  ال ض  الا زو  لم  تق ق     ةاف تتش عاو الا  ودة ادفم اضت  لآةا  الس   .  :2داول  

 المبحوثين  م
 )السكان(

 

تقييم 
 الأهمية

 درجة
 الأهمية

 تقييم 
 الرضا

 درجة 
 الرضا

 مقياس الرضا 
 الموزون

1 A 1 0.333333333 1 -2 -0.666666667 

2 B 2 0.666666667 2 -1 -0.666666667 

3 C 3 1 3 0 0 

4 D 4 1.333333333 4 1 1.333333333 

5 E 5 1.666666667 5 2 3.333333333 

6 F 5 1.666666667 1 -2 -3.333333333 

7 G 5 1.666666667 2 -1 -1.666666667 

8 H 5 1.666666667 3 0 0 

9 I 5 1.666666667 4 1 1.666666667 

10 J 4 1.333333333 1 -2 -2.666666667 

11 K 4 1.333333333 2 -1 -1.333333333 

12 L 4 1.333333333 3 0 0 

13 M 4 1.333333333 5 2 2.666666667 

14 N 3 1 1 -2 -2 

15 O 3 1 2 -1 -1 

16 P 3 1 4 1 1 

17 Q 3 1 5 2 2 

18 R 2 0.666666667 1 -2 -1.333333333 

19 S 2 0.666666667 3 0 0 

20 T 2 0.666666667 4 1 0.666666667 

21 U 2 0.666666667 5 2 1.333333333 

22 V 1 0.333333333 2 -1 -0.333333333 

23 W 1 0.333333333 3 0 0 
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 الا اة: ال  ل   2021.

 

 

  لو لت ل ذاة د دل ع لت   وت م    لو تع د .   ت ت 1.5:3.33الاةد     وتل   -

   ت ت   لو د دل دتال  وت م    لو ت  د .0.51: 1.5الاةد     وتل   -

   ت ت   لو  سم    ق  ل  ل ال  دل.0.5-: 0.5الاةد     وتل   -

   ت ت   لو  سم   د دل  نلا   ود م    لو ت ستل.1.5-: 0.51-الاةد     وتل   -

   ت ت   لو    ا    ت ل فه د دل ال ت ل  وت م    لو تا ش ا د .3.33-: 1.5-وتل   الاةد     -

 ر دب دل تبم   عب د ل وقتب  عل أق و دةد ة ال ض     ت قتق الاصن  أق بو دةدب ة ا ااتب  3.33وع  ة القتا  الع او لن ت  اً  الاع دل  

  .V27ااة  ص-Spss Statistical Package For Social Sciencesلاعا   اددما عت  ال ت ل ال   د  وت اتا   و املاا  و      ال    اال  تت  

 

 

 الإجرام الثاني: الدراسة الاستقلاعية. 2.4.6

سبببب    دماعااعتن ااببببم معت ل أ  ابببب    ال تابببب  ال  بببب د   وذلببببه  ببببل  ببببمل صببببت غ  الاصنبببب اة الن  دبببب  فببببه صبببب ةل ااببببم مع ةأ  ال

    وذله للأا  و لآتت :7القت ر لان ق  الاةاا  الاسم اف   وذله  ا  ا    ضح فه ال  ش   ا لا  أولت  ق ش ط د  ا ذ  

 د الاصنب اة الم  تا عاو أاات  الاصن اة المه وةدة ونا ذ  القت ر الن      ا  د قق   ااقت  وث ا  القت ر  لت  أ ن اب   دبم  اابم ع 

 ثتل  الس    .المه  ل  تنش ااما  / ل  ت ل  اة   و ا      لاا   

   لا  د  .اد   وع  الاصن اة وا  دم افق    ط تعت  ال تا  ال   د   سم اف  القت ر  و م ا  ة الا ما  الا اه  ال  ل 

 .د ا  ا م  ة صملت  وصال وث  ة الاقت ر الاسملا   وذله عاو الن   الم له  

  /  الا د  .دةاا  ود د اةت  ط وتل أوع د و صن اة ال    تل  الاعن 

  ش ط دتن ول دةاا  ال   ل الاعن    الناسه/اددما عه  دم ال  د ا  ا م  ةاة ال ال وال   ة لااقت ر الاسملا   ق  
 .النموذج للقياس 

 
 
 

 
 
 
 

24 X 1 0.333333333 4 1 0.333333333 

25 Y 1 0.333333333 5 2 0.666666667 

 

، مون خولال تطبيوق (: يوضح علاقة الاحتمالات المختلفة لدرجات )الأهمية ومستوي الرضا( للمؤشر ومحصلة الرضا الموووون6شكل )
 .2021الباحث، المصدر:"لجودة حياة الفرد.                                                      Raphael"قانون 
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 الاستقلاعيةأولا: يحديد عينة الدراسة 

 دم  ت ادا عتن  الاةاا  ادام معت  فه ض   ادعم  ةاة الم لت :

 . ت ادا   عت  ااا    و  لت   والا  وةاة وان ق  الاةاا  الاسم اف 

 تببب  ت ادبببا ل ببب ا متبب ة عتنببب  ع ببب اتت   نم ابب   بببل   ببب وةاة اااببب     وذلببه وعبببا اابببم ن   الا بب وةاة المبببه د تببب ال ت ببب  اا  بب    و 

 ث و  لاعتن  و اق     وةتتل  ل    وةاة. 

   فببه اببًا النبب ع  ببل    فبب د عاببو ا قببش  ن ابب   اث بب ة العمقبب  وببتل الامتتبب اة30الاةاابب  تا ببش دةاابب  اةت  طتبب  و ق ة بب  فتعم بب  عبباد

 [.6]  ف د ل ش   ع  ا   100  ف د  ل  ش    وةل وا  دا ش  50اد ما   وعاد   دا لالاةاا ة  وعاو ذله 

و: استمارة استقلاع رأي السكان )العينة الاستقلاعية(  ثانيا

 ت م   ااما ةل اام مع ال أ  الس    عاو د تتتل:

  لال... لخ.الاسم ت المعاتاه  العاش       ااق    وفم ت      ع  ا ت  ال  ال ت   ة الل ص  و لا   ة: المع دا و لسل 

 ل  بمل  قتب رتقتت  ا ف اد لا تا  ال   د   ل ود       الا   ة  وتم ال تقتت   ش  صن  ل  ف  أوع د د دل ال ت ل ال  ب د   وذلبه  ب 

  -غت   م ادبا -د ات  لااصن  فه الم ثت  عاو ال ض  ت    ال تا  ال     دع   عل أقش قتا  وأاات   عا  ود د أا1 ا اه النق ط وااي  ل  

 ش فه الم ثت  عاو   تع   عل أعاه قتا  وأاات   ود د أاات  ق د  لاع 5    لو  -دةد  ال ض -الاةد  الام ف ل و   الاصن  د ت قق ال ض  

 ال ض  ت    ال تا  ال   د .

و: اختبار صدق وثبات المقياس  ثالثا

 [.26]يستوجب الوضع التأكد من صلاحية المقياس المستخدم بإجرام اختبار الصدق والثبات

  ال   ةReliability:  ر دقتت نه    اد  دعنه ث  ة الاقت ر أ   تا د    وعتا عل ا      الع  اتت   ود قق الما اه الاا اه واعنو أ  الاقت

تن    وتل    لت  أ  القتا  Cronbach's Coefficient Alphaلت  دم  قت ر  م ا  ادةت  ط وتل  ش  ل العن ص  الا     لااقت ر و املاا 

  ا  0.7ت ر   أ  القتا  الا صه و   لق  ل الاق1978ع    Numnallyاع  ع   ذله عاو اةتا ع دةد  ال   ة  وقا أوضح و اا         ت 1: 0

 .0.7أقش قاتم  ل Cronbach Alpha  تق ش قتا  10أد ه  وفه ل ل  ود د عاد قاتش  ل العن ص  دا ش الاقت ر  أقش  ل 

  ال الValidityم بال دانب ةل  لبو ال به  الاعنبه و لقتب ر  لبًا د د دبا  صنب  والبا لقتب ر ال بال  ف ب  : صال الاقت ر دع   عبل دةدب  ا

   ا ع   ل الم ضت  ة العاات  الامعاق  و امعا لن  فانن ثمة أ  اع:

ا ل ال ا  أو ر لت  دم  الم قق  ل    وق    م ت اد م  ة الا م ت ال ا   أ  أ  أااا  العتن   ا ا  ل  Content Validityصال الا م    -1

ت    وقب  السا ن الا غ ح قت ان   فعاو ا تش الا  ل الم  تش الاةااه   ت   ع دل وا م ت وأااا    ادل دا ل فه ض ت   الم قق  بل  با

 ا ااا  وتا تا   لًله الا م ت وا ااا .

ال    عاو    ود اشر ال ال الممز ه: لت  دم ر دمعاق و لعمق  وتل  دا له الاقت ر وعن ص  Criterion Validityصال الا ه  الاعت ة   -2

 م ب ة صبال ا دال  بل  بمل  ق ة م ب  وا به أ ب   مب ا ل  ع ب   واب  أابا ح  ابه دبم   ملبن لسب ح ادةت ب ط وبتل دةدب ة ا فب اد عابو اد

لت    د ة طمح عاو ا م  ةودةد ت   عاو  قت ر أو   ه   ةده دقتت  ات ال ا  تق د   وفه ز ل  مق ةح    ش لس ح ادةت  ط وتل دة

 لمن ص : ودبم اوت  تا   فه  ق ةاة الن   واا م  وا دح  أو لس ح اةت  ط دةد ة ا م  ة القاةاة واةد ة ا م  ة ال    د    ًله ال ال 

ادةت ب ط  ملا   ع  بشال    عاو صال ا دال  ل  مل  ق ة م   وا ه د   د  ق وعا ااملاا  ا دال وا صش ز نه  وا  أد   أاا ح  اه دسب

عا ان  وتل دةد ة اد م  ة ودةد ة  قت ر أو   ه   ةده فه ز ل دلق    ش لس ح ادةت  ط وتل دةد ة ا م  ة لت   وت  تش ال  لل و

  ل ااملاا  اد م  ة.

 ن ش  7 : د ضح    اة  د ا  الاةاا  الم  تقت - الا لا  ا وله  العتن  ادام معت  . الا اة: ال  ل   2021 
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ام قبق  بل لل اتب  المبه تسبملا  ا  ع  ةل عل   ا ع   ل ا دلب  وال ب ااا ال تاتب  وا Construct Validityصال الم  دل الا ضه  ال ن     -3

 صال الم  دل الا ضه لااقت ر.

و  م  ة ادةت  ط وتل  م ا   دا له  ش    ل و ش عن    ل عن ص   واع  بش ادةت ب ط لبأ  Criterion Validityواتم  ا م  ة صال الا ه 

Spearman اةت ب ط ع سبه  واانب ةل الا د ب  عابو اةت ب ط طب د . لت  تع   اان ةل السب ل   عبل  1:1 -  تن    قتا   ع  ش ادةت  ط وتل

 :[27]" أ Cohen,1988وأوضح "

   يعبر عن اريباط ضعيف 0.29-: 0.1-أو  0.29: 0.1معامل الاريباط 

    يعبر عن اريباط متوسط 0.49-: 0.3-أو  0.49: 0.3معامل الاريباط 

    يعبر عن اريباط قوي 1.0-: 0.5أو 1.0: 0.5معامل الاريباط 

   
 ن ش  8 : د ضح  ا    صال وث  ة الاقت ر                     الا اة: ا    د    2012

 الإجرام الثالث: التحليل المكاني لمنققة الدراسة المستهدفة. 3.4.6

ش   لبببو الم اتببباابببمن داي دمنببب ول الم اتبببش الا ببب  ه لان قببب  الاةااببب  ةصبببا ووصبببا الا   ببب ة الا ددببب  للألتببب   والا ببب وةاة السببب نت   وذلبببه 

 لن   .اا ذ  القت ر  الا د  للأوع د والاصن اة  ال تا /الا دد /المنقش ال    / اددما عت /الناست    والمه تن ولم   الاةاا  فه صت غ  

 ي عابو الا ددب  ونب  الامتتب اة لت  دعماا المقتت  الا   ه عاو واق  ال د ةاة الاتاا ت  لان ق  الاةاا   وذله وتب    لبو  الم قبق/تقتت    اب داة

 داول تقتت  دقا  وصا لاسم   ت ادا  ش  صن  و ش     ل/وعُا  وذله عاو ثمة  سم د ة و  ش   نلا /د ته/   ش .

ام      أ  الس   ةدعم   الم اتش الا   ه  ل الاةاا ة ال  نا  ل قتق   م ت  اام مع ةأ  الس     لت  أ  دةاا   الم اتش الا   ه /اام مع 

 سبتل والم ب د ل ع  ا  ال ع   و ا   د  د الاسم   الا ضه لاس    لا  تقا   ال تا  ال   د   ل تا ت  المت دب ت     بًله ل ضب  ةؤ   م   اب  لام 

 الاسم ا  فه ال تا  ال   د   و ا  ت ستل د دل لت ل ا ف اد.

 

 وان ق  الاةاا  الاسم اف .   د ضح:  ن  ت  المقتت  الا   ه لاامتت اة الا دد 3داول   -

 يقييم المتغيرات  المؤشرات المعيار

حياة 
ودة ال

ج

ضرية 
ح
ال

 البيئية

  عن ص  الم  ت  والاس   ة الل  ا .

  عن ص  ادظمل ال  تعت  وال ن عت .

  ااض  ل ال ن عت   الاتات  .

     ف  فه ال تا  ال   د .

حياة
ودة ال

ج
 

ضرية المادية
ح
 ال

  اامعا دة ا ةاضه الاع ل

  تعاد اداملاا  ة دا ش الا نه ال الا.

  اللا  ة والا افق ال   د .

  تن ع ولااة ااا   

     ف  ت زد  الا   ه

  ت فت    اقا الست ةاة

  ال ت    الاوةد  لا   ه وف اغ ة ال تا  ال   د .

ودة التنقل
ج

 

ي
ضر
ح
 ال

عاو الا ه. ا ل ة ت ا  وأةصا  ت      

  ادت  لت  والماة  ال   ه ل     ال  اةع.

  ن     س ة الاةاد ة و  افق  .

  ت  ت اة وتس تمة ت اتن ل    الا وة.

   ت ةاة  من ع  ل ا تش النقش الع  .

  ت  ت اة ع  ة الا  ل لا  اةع.

      ة لانقش الع  

     ف  ل    الا وة

حياة
ودة ال

ج
 

ضرية 
ح
ال

عية
جتما

لا
 ا

  عاال  ت زد  اللا  ة والا افق.

  ت  ت اة وتس تمة ال ص ل لًو  ادلمت د ة الل ص .
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 الا اة: ال  ل  2021.

 ت ادا الاصن  و  ش  م   ش.●.    ت ادا الاصن  و  ش د تهo.   ت ادا الاصن  و  ش  نلا  -

 

 المستهدفةالإجرام الرابع: قياس جودة الحياة الحضرية بمنققة الدراسة . 4.4.6

ابم مع لب أ  ادم  ط د  ا ذ  قت ر د دل ال ت ل ال   د  وان ق  الاةاا  الاسم اف   ووعا ا ما ل   ف  الل ب اة السب وق ذ  اب   وذلبه  بل  بمل 

 الس    فه ص ةل  اام ت     وتم  عاات  القت ر عاو  سم دتل  ا  داه:

عتب     متتب اة   دعماا عاو دةا  ا ف اد/الس    لا تا  ال   د  وفه اًا الاسم ت د    المع  ش    دات  الاصن اة و عم  ةا المستوي الأول:

 وتقُتي   ل ق ش الس     وذله  ل لت  دةد  أااتم   وةض ت   عل وضع   ال  له.

ات ب  ودةا  تا ل وبتل دةلمقتت  د دل ال تا  ال   د   ول ل لمقتت   ات اد دعماا عاو دةا  الل  ا   وتم  دةاا  دةا  الل  ا  لتت المستوي الثاني:

 الس    فتا  دمعاق ومقتت  أاات   صن اة الاةاا   ااع  لنا ذ  قت ر د دل ال ت ل ال   د .

 

 النتائج .7

عابببو  دة دةاابببم  ال تببب ل و  ببب  أوعببب د دببب دل ال تببب ل ال تتسبببت  والاسبببمنم    بببل ااطببب ة الن ببب   وال  تببب ل الاع فتببب   دوتببب ة دببب دل أولاو:

 - الناسببببت -عتبببب اددما  -الا ددبببب  -  والمببببه ت ببببان  ابببب ع  أوعبببب د ةتتسببببت  عاببببو الن بببب  المبببب له: دبببب دل ال تبببب ل ال  بببب د   ال تاتبببب الاسببببم   ال  بببب  

 الست ات    ود دل المنقش ال    . -ادقم  دد 

  ت اف  الا اغ ة الع    الاام ل .

حياة
ودة ال

ج
 

سية
ضرية النف

ح
 ال

  ال ض د ال     والقاةل عاو ادامادل لاع ل  ال تا  ال   د .

لا اد  ة.د دل  ا داة الم  تش الاعا ة     

  ا ا لتل ال اد   فه ت ات  عن ص  تنستق الا ق   العن ص  الما عات  .
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و: ت صبببا  ال ةقببب  ال   تببب   لبببو ونببب    اببب ذ  ت  تقبببه لقتببب ر  صنببب اة دببب دل ال تببب ل ال  ببب د  فبببه الابببا  الا ببب د  والاما اببب  فبببه لبببال ثانياااا

 الا  وةاة  الس نت  ودم ح اًا النا ذ   ا  داه: -ون ت    ا لت  

 

 

 

 

 

 

 

 .2021: الباحث، المصدريئات الحضرية بالمدن المصرية.                ( يوضح: نموذج القياس التطبيقي لجودة الحياة داخل الب9شكل )
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 التوصيات .8

ل  ببب د    بببل  بببمل  ببب  ت صبببا   لتبببن ال ةقببب  ال   تببب   بببل صبببت غ  وونببب    اببب ذ  ت  تقبببه لقتببب ر  صنببب اة دببب دل ال تببب ل فبببه ال تاببب ة ا

 لقبب ت   ن بب  اوالببً  دعم بب  دلتببش اام نبب د  لاملببً  القبب اة وت دتببن الال  ببتل والا ببااتل ق ببش ال بب وع فببه صببت غ  وت ببات      بب  / ت سببتل 

 لت  دا ل الم صت  الاسمق ات  و لعن ص  الآتت : ال تا ة ال   د  

د   وذلبببه دا بببل    ببب ع ابببًا الناببب ذ  لاةااببب  ت  تقتببب  فبببه   ا عببب   لمااببب   بببل ال تاببب ة ال  ببب د  عابببو  سبببم   الابببا  الا ببب  أولاو:

 لمو تم قق  ل  متا  قت ا تن لاا ما  الا   .

و: و ببل  لببن   ال   ببه تبب ل دا ببش ال تابب ة ال  بب د  الالماابب  عاببو  اببت اببًا االم  تببا عاببو اداببما اة فببه   بب ودة الم صببش ل بب دل ل ثانيااا

ا مابب   لتببب  ثبب  تماتبب   ببش وتابب    ماعتبب  عببل ا  بب ت  ول ببل و بب ط ال صببب ل  لببو ت قتببق ال ببع ة و ل ضبب  الا ماعببه والسببع دل لببا  أفبب اد ال

 أ  اًا ال ع ة دم ال ق  ل وقن ع ة أف اد الا ما  ل تام   ال   د .
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